Pastyisky list pro nedéli pred zac¢atkem postni doby 2024

(pFectéte v ramci bohosluzeb 6. nedéle v mezidobi, 11. unora 2024)

Drazi bratfi a sestry,

dnes slavime Svétovy den nemocnych a myslime na né ve svych modlitbach. Vam,
drazi nemocni, vyproSujeme brzké uzdraveni, je-li to Bozi vile. Pokud je vasim udélem
nést kiiz, pak vyproSujeme nejen silu k jeho neseni, ale i védomi, Ze v Bozich ocich
ma nesmirnou cenu kazdy okamzik, ktery jsme prozili ve spojeni s Kristem. P¥fi této
prilezitosti také dékujeme vSem, ktefi se o nemocné staraji, ktefi jim s laskou pomahaji,
a pfipominame slova papeze FrantiSka z poselstvi k dneSnimu dni nemocnych:
,Nejlepsi terapii pro nemocné je nabidnout jim naSi lasku a spoleCenstvi, navzdory
tempu naSeho vlastniho zbésilého zivota.”

Myslime v8ak i na svét, ktery je nemocny valkou. Uz fadu mésicl se modlime za mir
na Ukrajiné a ve Svaté zemi, ale valkou trpi i fada zemi v Africe a stale pfibyva zemi,
kde jsou kfestané pro svou viru pronasledovani, zabijeni ¢i véznéni. Jenom proto, ze
my zijeme v krasné zemi v miru a ve svobodé, si nesmime myslet, Ze jsme lepSi nez
ti, ktefi trpi, nebo Ze nas se utrpeni netyka. K uzdravovani svéta muze pfispét i kazdy
z nas jak modlitbou, tak i proménou sebe sama. Podle pfikladu malomocného
z dnedniho evangelia mizeme volat k Panu JezisSi jménem svym i jménem nemocného
svéta: ,Chces-li, mizesS mé odistit.”

Na Popele¢ni stfedu zacneme cCtyficetidenni pfipravu na Velikonoce, vstoupime do
postni doby. Je to velika pfilezitost pro nas i pro cely svét. Blih nas vola k obraceni,
k tomu, abychom zacali myslet jinak nez dosud. Kazdého z nas Buh povolal mezi své
pratele a dédice Boziho kralovstvi. Ve kitu nam dal u€ast na svém Zivoté. Je na nas,
abychom uZ dnes a tady Zili Zivotem Bozich déti. Abychom umocnili své modlitby za
pokoj ve svété, pfijméme postni dobu jako mimoradné pozvani a rozhodnéme se zit 40
dni pro Pana. Nejde o zadné smutné trapeni, ale o skvélou pfilezitost k mimoradné
zkuSenosti s Bohem, ktery naplfiuje radosti a pokojem srdce, ktera se mu oteviou.

Chceme-li opravdu pfispét k miru mezi lidmi, dejme Bohu k dispozici své usi i svij ¢as
a naslouchejme druhym lidem, zvlasté tém nejbliz§im v rodiné Ci v sousedstvi, ve Skole
nebo na pracovisti. Naslouchejme druhym s takovou laskou, aby pocitili blizkost a
zajem samotného Boha v nas. Nejsme vSemohouci a nemuzeme plnit vSechna jejich
prani Ci vyresit jejich problémy, ale vzdy muzeme nabidnout slovo povzbuzeni a potésit,
nékdy i konkrétné pomoci. Zapojme svou tvuréi vynalézavost a hledejme moznosti
domluvy a spoluprace.



Nékteré nase vztahy jsou zatizeny zranénim. Udélejme prvni krok k jejich uzdraveni
tim, Ze odpustime, aniz bychom Cekali, az se druhy omluvi. Sami jsme pfece zakusili,
Ze nam Buh odpustil daleko vic, neZ jsme si zaslouZili.

Nehledejme na druhych chyby, ale to krasné, ¢im je Buh obdaroval, a to dobré, co oni
s jeho pomoci dokazali. Nepodilejme se na vSudypfitomné kritice a nespokojeném
nadavani. Kdyz to nékdy nezvladneme, zacnéme prosté znovu. Postni doba je dobou
tréninku a dobry trénink nas osvobodi od mnoha pout, které nam dfiv kazily Zivot.
Nékdo podléhal téZkym zlozvykim, nebo byl dokonce zavisly na alkoholu &i drogach,
automatech, pogitacovych hrach nebo pornografii. CtyFicet dni prozZitych s Jezisem
nabizi radost, a snaha davat se mu k dispozici, aby skrze nas uzdravoval a budovat
krasné vztahy, nas natolik vtdhne a zaujme, Ze se snadnéji zbavime pout. Zapojme do
naseho usili i déti.

Kdybychom dovedli v postni dobé zit uplné bez téchto véci, a to i v pfipadé, Ze nas
nespoutavaji, mohli bychom lidsky i duchovné vyrist a dobfe se pfipravit na proziti
velikono¢ni radosti z Kristova vitézstvi. Ta velikono¢ni radost pak vzroste o radost
z fady vitézstvi a uzdraveni, které jsme nechali udélat Boha skrze nas.

Kdyz ke svym modlitbam za konec valek a konec pronasledovani kifestanl pfidame
své sebeovladani a budeme spolupracovat s Bohem na uzdraveni svéta kolem nas,
ukazeme, Ze své modlitby myslime vazné. Prokaze se, Ze nejde jen o slova, ale Ze
jsme ve svych modlitbach pfitomni celi i se svymi ndmahami a nasazenim.

Dékujeme vSem, ktefi pfijmou nasi vyzvu a spolu a s nami se zapoji do spole¢ného
dila za uzdraveni svéta a vitézstvi Bozi lasky. Kéz nam BUh pomuze a da potiebnou
opravdovost a vytrvalost.

VSem ze srdce zehnaji

Vasi ¢esti a moravsti biskupové



